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WarunkKi realizacji programu ,, Szkolny Klub Sportowy” w wojewddztwie dolnoslaskim
w 2021 roku

Program ,Szkolny Klub Sportowy” jest dziataniem systemowym skierowanym do uczniow szkét dla
dzieci i mtodziezy - szkot podstawowych, gimnazjow i szkét ponadgimnazjalnych, bez wzgledu na wiek,
pte¢ oraz sprawnos¢ fizyczng. Program ma na celu umozliwienie podejmowania dodatkowej aktywnosci
fizycznej realizowanej w formie zaje¢ sportowych i rekreacyjnych pod opieka nauczyciela prowadzacego
zajecia wychowania fizycznego w danej szkole. Przy naborze do grup pracujacych w programie priorytet
powinna mie¢ mtodziez nieuczestniczaca w innych zorganizowanych formach aktywnosci fizycznej, np.
w klubach sportowych.

Systematyczne pozalekcyjne zajecia sportowe dla dzieci i mtodziezy powinny by¢ prowadzone
w roznorodnych, nowoczesnych i atrakcyjnych formach. Powinny sie one odbywa¢ na obiektach
sportowych przystosowanych do prowadzenia zaje¢ sportowych lub w miejscach, w ktérych mozna
bezpiecznie przeprowadzac zajecia w terenie

Program polega na zorganizowaniu i prowadzeniu w okresie od 15 lutego do 30 listopada 2021
r., systematycznych zaje¢ sportowych w wymiarze 2 razy w tygodniu dla kazdego uczestnika, w
60-minutowych jednostkach ¢wiczebnych, w grupach minimum 15-osobowych. Zaklada sie
przeprowadzenie w oKkresie realizacji projektu 56 jednostek zaje¢ sportowych dla kazdej grupy.
Rekomendowane jest odrabianie zaje¢, ktore z jakich$ przyczyn sie nie odbyly, tak by laczna
liczba jednostek wynosila 56.

Uwaga!! Nie zostana sfinansowane ze Srodkéw Ministerstwa Kultury, Dziedzictwa Narodowego
i Sportu zajecia wypracowane ponad 56 godzinny limit oraz zrealizowane w sposéb zdalny.

W uzasadnionych przypadkach po podpisaniu osobnego aneksu ilo$¢ zaje¢ moze zosta¢ zwiekszona
maksymalnie do 70 h.

Jedna grupa ¢éwiczebna musi sie sktada¢ wytacznie z uczniéw jednej szkoly dla dzieci i mtodziezy,
a zajecia musza by¢ realizowane przez nauczyciela prowadzacego zajecia wychowania fizycznego
z danej szkoly.

W jednej szkole mogg by¢ prowadzone maksymalnie 2 grupy. Wyjatkiem s3 szkoty, w ktorych uczy sie
powyzej 300 uczniéw; takie szkoty moga zorganizowac 3 grupy. Wykaz zakwalifikowanych szkét grup
w zalaczniku nr 1

Gléwne zatozenia programu ,Szkolny Klub Sportowy” w 2021 roku:

1. Program moze by¢ realizowany wytgcznie w okresie od 15 lutego do 30 listopada 2021 roku
i obejmuje okres ferii wiosennych. Program nie moze by¢ realizowany w okresie wakacyjnym
W uzasadnionych przypadkach po podpisaniu osobnego aneksu termin realizacji zaje¢ moze
zostac przedtuzony maksymalnie do 15 grudnia 2021 r.
Data rozpoczecia zaje¢ w programie zostanie ustalona przez Koordynatora Wojewodzkiego
na podstawie aktualnych rozporzadzen zwiazanych z bezpieczenstwem w obszarze sportu
i podana prowadzacym droga mailowa.

2. Uczestnikami zadania moga by¢ wytacznie uczniowie szkoét dla dzieci i miodziezy - szkot
podstawowych i ponadpodstawowych;

3. Uczestnicy zadania musza by¢ podzieleni na grupy ¢wiczebne, przypisane do jednej szkoty
i sktadajace sie z uczniéw tej szkoty;

4. Kazda grupa ¢wiczebna powinna posiada¢ charakterystyke wiekowa uczestnikéw, np. grupa A -

uczniowie w wieku 10-12 lat szkoly podstawowej, zajecia z gier zespotowych; lub np. dla szkoty

ponadpodstawowej grupa B - uczniowie klas 3 , zajecia taneczne i ogélnorozwojowe, grupa

dedykowana dziewczetom itp. (s3 to tylko przyktady - program obejmuje wszystkie klasy szkét

podstawowych, gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych).

Grupa ¢wiczebna musi sie sktada¢ z minimum 15 uczestnikow;

6. Zajecia sportowe musza by¢ prowadzone z czestotliwoscia 2 razy w tygodniu dla kazdego
uczestnika. W wyjatkowych wypadkach zwigzanych z sytuacja epidemiczna, po uzyskaniu
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zgody Operatora Krajowego - Instytutu Sportu dopuszcza sie organizacje zaje¢ z
czestotliwo$cia 1 x w tygodniu jednostka dwugodzinna.

W przypadku utworzenia w jednej szkole wiecej niz jednej grupy ¢wiczebnej, przynajmniej

jedna z nich powinna by¢ dedykowana dziewczetom (muszg one stanowi¢ ponad 50%
uczestnikow danej grupy). Zapis ten dotyczy szkét w ktérych dziewczeta stanowig przynajmnie;j

33% tacznej liczby uczniéw.
Osobami prowadzacymi zajecia moga by¢é wylacznie nauczyciele prowadzacy zajecia
wychowania fizycznego w danej szkole; jedng grupa moze opiekowac sie wylacznie jeden

nauczyciel
Dofinansowanie w ramach programu jest przeznaczone na wynagrodzenie os6b prowadzacych

zajecia sportowe w grupach ¢wiczebnych w wysokosci 60 zt brutto za jedng jednostke zaje¢ (60
minut);

Rekomenduje sie, aby uczestnikami zaje¢ byli uczniowie niebioracy udziatu w zajeciach sportowych
prowadzonych w klubach sportowych;

Uczestnicy zaje¢ nie moga ponosi¢ Zadnych kosztéw uczestnictwa w zajeciach;

Wymagane jest, aby uczestnicy zaje¢ przynajmniej raz na semestr przeszli testy sprawnosciowe,
ktérych wyniki osoby prowadzace zajecia sportowe wprowadzajg do elektronicznej bazy na stronie
www.szkolnyklubsportowy.pl

Prowadzacy zajecia zobowiazani s do prowadzenia Elektronicznego Dziennika Zaje¢ na
stronie www.szkolnyklubsportowy.pl prowadzonej przez Instytut Sportu - ogdlnopolskiego
koordynatora programu oraz comiesiecznego zamieszczania w_Dzienniku Zaje¢ rozliczenia
godzin, na druku wygenerowanym z Elektronicznego Dziennika Zaje¢ po wpisaniu wszystkich

wymaganych informacji. Rozliczenie powinno zostal umieszczone w Dzienniku Zaje¢ nie
p6zniej niz do 5-ego dnia nastepnego miesiaca.

Dokument ten bedzie podstawa do rozliczenia wynagrodzenia za dany miesiac.

Rozliczenia przesylane droga mailowa nie beda akceptowane.

Prowadzacy zajecia zobowigzani s3 do posiadania zgoéd rodzicéw/opiekunéw prawnych
uczestnikow zaje¢ wg zalaczonego wzoru oraz zamieszczenia skanéw tych zgdéd
w Elektronicznym Dzienniku Zajeé. Zgody uzyskane w ub. Roku, jezeli uczestnicy kontynuuja udziat
w zajeciach programu SKS s3g nadal aktualne i bedzie mozliwos$¢ ich wyeksportowania do Dziennika
2021

Zajecia moga by¢ kontrolowane przez osoby delegowane przez Dolnoslaska Federacje Sportu -
Operatora Wojewddzkiego programu

W ramach wspoétpracy przy realizacji programu ,Szkolny Klub Sportowy” w wojewo6dztwie
dolnos$lagskim w 2021 roku, ktérg Dolnoslgska Federacja Sportu zawarta ze Szkolnym Zwigzkiem
Sportowym ,Dolny Slask” we Wroctawiu stowarzyszenia prowadzi¢ beda program w nastepujacych
gminach:

a. Dolnoslaska Federacja Sportu gminy z powiatow:
bolestawiecki, dzierzoniowski, glogowski, gorowski, jaworski, miasto Jelenia Goéra,

jeleniogorski, kamiennogorski, klodzki, miasto Legnica, legnicki, lubanski, lubinski,
olesnicki oraz polkowickKi.

Cala korespondencje papierowa dotyczgcg programu prosimy przesyta¢ na adres: Dolnoslgska
Federacja Sportu, 50-529 Wroctaw, ul. Borowska 1-3 z dopiskiem SKS 2021.
Korespondencje mailowg prosimy przesytac na adres: programy@dips.pl

b. Szkolny Zwiazek Sportowy ,Dolny Slask” we Wroclawiu gminy z powiatéw:
Iwéwecki, milicki, otawski, strzelinski, $redzki, Swidnicki, trzebnicki, miasto Watbrzych,
walbrzyski, wolowski, miasto Wroctaw, wroclawski, zabkowicki, zgorzelecki oraz
zlotoryjski.

Cala korespondencje papierowag dotyczaca programu prosimy przesyta¢ na adres: Szkolny
Zwigzek Sportowy, 50-529 Wroctaw, ul. Borowska 1-3 z dopiskiem SKS 2021.

Korespondencje mailowa prosimy przesytac na adres: dolnoslaskiszs@gmail.com

DOLNOSLASKA
FEDERACJA SPORTU
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