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KOMUNIKAT  ORGANIZACYJNY FINAŁU  DOLNOŚLĄSKIEGO  GIMNAZJADY  MŁODZIEŻY
 LEKKOATLETYCZNY  PUCHAR  JEAN  HUMBERTA

I.  Organizator
 Szkolny Związek Sportowy „Dolny Śląsk” we Wrocławiu, Międzyszkolny Ośrodek Sportowy        w Zgorzelcu i Centrum Sportowo Rekreacyjne w Zgorzelcu

II.  Termin i miejsce
Zawody odbędą się 1.06.2017 r. na Stadionie w Zgorzelcu, ul. Maratońska

III. Uczestnictwo
W zawodach Pucharu Humberta prawo startu posiadają reprezentacje szkolne dziewcząt              i chłopców, które  potwierdziły chęć startu,  składające się z 6 dziewcząt lub 6 chłopców, rocznik 2001 i młodsi . Zawodnicy zgłoszeni do Pucharu Jean Humberta mają prawo startu w dwóch konkurencjach indywidualnych wchodzących w skład zawodów i sztafecie szwedzkiej. 

IV.  Program  zawodów

Regulamin zgodny z zawartym w Kalendarzu Imprez na rok 2016/2017
program minutowy:

10,00 – 10,45

przyjmowanie zgłoszeń na kartach startowych

11,00

100 ppł K

11,10

110 ppł M

11,15

w dal K

wzwyż M
trójskok M
kula K

oszczep K
dysk K

12,10

w dal M
wzwyż K
trójskok K
kula M

oszczep M
dysk M

13,00

400 K

13,10

400 M

13,20

100 K

13,35

100 M

13,50

200 K

13,55

200 M

14,05

300 ppł K    uwaga!! biegi płotkarskie dostosowane do tabel i dystansów 

14,10

300 ppł M   w Pucharze Humberta

14,20

800 K

14,30

800 M

14,40

1500 K

14,50

1500 M

15,00

3000 M

15,10 

sztafeta szwedzka K

15,20

sztafeta szwedzka M   
Konkurencja zostanie przeprowadzona w przypadku zgłoszenia się do niej więcej niż 2 zawodników.

Zgłoszenia imienne startu reprezentacji szkolnych, z podaniem konkurencji ( w kolumnie „ informacje dodatkowe)  przez System Rejestracji Szkół ( www.srs.szs.pl) do dnia 31.05.2017 do godziny 12,00                     
                                                    
Wiceprzewodniczący SZS









       Adam Szymczak
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