Wyjazd na sanki, czyli jak zdobywano 
sprawność saneczkarza (

15 lutego 2012 r. uczniowie klas II i III SP im. Marii Konopnickiej w Kostomłotach wraz ze swymi  wychowawczyniami i nauczycielem wychowania fizycznego pojechali do Sobótki na sanki. Przepiękna zimowa aura zachęcała do aktywnego wypoczynku na świeżym powietrzu. Najpierw panie przypomniały o zasadach bezpiecznej jazdy oraz poinstruowały początkujących w zakresie techniki jazdy. Po rozgrzewce uczniowie rozpoczęli zjazdy na sankach, by potem …wciągać je pod górę ;).  Po swobodnych zjazdach nastąpiły próby sprawnościowe. Wszyscy chętnie je podejmowali choć nie zawsze od razu odbywały się z powodzeniem. 


Pogoda sprzyjała, śniegu było mnóstwo, pyszne zakąski… To wszystko sprawiło, że dzieciaki wróciły pełne dobrego humoru, dotlenione i rozbawione. A co najważniejsze – wszystkie zdobyły sprawność saneczkarza!


Niestety śnieg wkrótce stopniał, pozostały tylko saneczkowe wspomnienia i fotografie.
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/… i nikt się do końca nie poddał ;)/
